
 

COMUNE DI LICODIA EUBEA 

Città Metropolitana di Catania 

                                                                                                              

REGOLAMENTO DEI “GRUPPI APPARTAMENTO PER PERSONE CON DISAGIO 

PSICHICO” PER L’INDIVIDUAZIONE DEI REQUISITI MINIMI STRUTTURALI ED 

ORGANIZZATIVI DEI GRUPPI APPARTAMENTO PER L’ISCRIZIONE ALL’ALBO 

COMUNALE. 

Art.1 - Finalita’  

1. Il Gruppo Appartamento, ovvero struttura socio-riabilitativa a minore intensità 

assistenziale, mira a fornire assistenza a soggetti con disabilità mentale già 

autonomizzati con la finalità di concludere il percorso terapeutico-riabilitativo 

iniziato presso le Comunità Alloggio, altre strutture, istituzioni o provenienti dal 

proprio nucleo familiare. Rappresenta una soluzione abitativa “protetta” inserita 

nel  processo di fuoriuscita dalle strutture residenziali e di miglioramento delle 

condizioni di vita degli utenti, per il raggiungimento di un reinserimento nel proprio 

ambiente familiare e sociale, di un miglioramento delle relazioni interpersonali e 

familiari, della socializzazione e dell’autonomia nella gestione personale e 

abitativa, sulla base di progetti individualizzati che prevedono azioni integrate con 

quanto offre il territorio. 

Art.2 - Obiettivi 

1. Limitare il tempo di permanenza presso le strutture residenziali; 

2. Accompagnare il soggetto in situazione di disagio psichico all’acquisizione di 

piena autonomia gestionale sia della propria persona che del proprio contesto 

socio-abitativo; 

3. Favorire il recupero delle capacità residue della vita di relazione superando la 

solitudine; 

4. Far leva sulle risorse personali e sulle potenzialità del soggetto coinvolto; 

5. Promuovere azioni di vicinato attivo; 

6. Promuovere sinergie con le Associazioni ed il Volontariato presenti nel territorio; 

7. Diminuire progressivamente la protezione assistenziale. 

Art.3 - Utenti / Destinatari 

            Soggetti con disabilità mentale provenienti da un percorso terapeutico - 
riabilitativo già    
            avviato, ritenuti dal Dipartimento Salute Mentale dell’Azienda Sanitaria 
territorialmente   
            competente idonei per l’inserimento in “Gruppo Appartamento”. 
 
Art.4 - Requisiti  Enti  Gestori 

 

1. Autorizzazione a funzionare rilasciata dal SUAP o istanza di avvio tramite SUAP; 

2. Adozione di un registro degli ospiti e predisposizione per gli stessi di cartelle 

riportanti i dati personali, le diagnosi sulle condizioni psicofisiche e l’indicazione 

delle terapie adottate; 

3. Adozione di una “Carta dei Servizi” assicurati all’interno della struttura. 

 

Art.5 - Requisiti Strutturali 

 La struttura deve possedere i seguenti minimi requisiti: 

1. Tipologia edilizia della casa di civile abitazione; 



2. Abitabilità dell’immobile o destinazione d’uso a civile abitazione; 

3. Allocazione nel centro abitato oppure in zona appena periferica; 

4. Capacità ricettiva certificata attraverso asseverazione di un tecnico abilitato, 

fermo restando che il numero dei posti può essere da un minimo di n. 2 (due) 

a un massimo di n. 6 (sei) come previsto dal decreto Legge n. 308/2001. 

5. Una superficie complessiva di mq.70 a mq.130 in rapporto al numero di utenti 

(da n.2 a n.6); 

6. Camere da letto confortevoli singole, doppie, triple rispettivamente secondo gli 

standard indicati per le civili abitazioni; 

7. Una zona soggiorno, una zona pranzo-cucina secondo gli standard indicati 

per le civili abitazioni; 

8. Servizi igienici in numero minimo di n. 2; 
9. Camera da letto ad uso del personale. 

 

Art.6 - Requisiti Organizzativi e Funzionali 

Il “Gruppo Appartamento” deve espletare attività di supporto alla vita quotidiana e di 

potenziamento delle autonomie acquisite e/o residue attraverso la presenza di: 

1. N. 1 Assistente Sociale per un minimo di ore 6 settimanali, con compiti di 

coordinamento, tutoraggio, monitoraggio e verifica del “Gruppo Appartamento”; 

2. N. 1 Operatore OSA per numero 4 ore al giorno da distribuire nell’arco della 

giornata; 

3. Dovrà essere garantita la reperibilità notturna in caso di necessità. 

4. Per le funzioni terapeutiche la struttura farà riferimento alle equipe del 

Dipartimento di Salute Mentale competente per territorio dell’Azienda Sanitaria; 

5. Creazione di rete di collaborazione fra i servizi pubblici e del privato sociale : 

Comune, Azienda Sanitaria, Impresa Sociale / Ente Terzo Settore, Associazioni di 

volontariato. 

 

Art. 7 -  Modalita’ di Erogazione del Servizio 

Il servizio nell’ambito dei “Gruppo Appartamento” dovrà erogarsi secondo le seguenti 

tappe: 

1. Idoneità dell’utente per l’inserimento nel “Gruppo Appartamento” espressa dal 

Dipartimento di Salute Mentale territorialmente competente; 

2. Stesura del Progetto Individualizzato integrato da parte dell’Equipe del D.S.M. 

condiviso con l’Assistente Sociale del Comune e del Gruppo Appartamento, 

con gli eventuali familiari e con lo stesso soggetto; 

3. Erogazione del servizio; 

4. Verifica semestrale e/o al bisogno, sull’andamento del Progetto integrato 

effettuata dai referenti del D.S.M., Comune, Gruppo Appartamento, eventuali 

familiari e soggetto interessato. 

Art.8 - Sistema di Controllo 

Il controllo, da effettuarsi a carico del Responsabile dell’Ufficio Servizi Sociali, prevede 

rilevazioni periodiche per la validazione del servizio finalizzato a misurare: 

1. Il mantenimento dei requisiti strutturali e organizzativi / funzionali; 

2. La formazione degli operatori addetti al servizio, 

3. Il miglioramento continuo del servizio; 

4. La soddisfazione dell’utente; 

5. Il trattamento di eventuali reclami. 

 

Art.9 – Norme Finali 

Per tutto quanto non previsto dal presente Regolamento, valgono le norme di Legge 

vigenti in materia. 

 


